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Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования МАОУ «Лицей № 77 г. Челябинска»  

на 2025-2026 учебный год 

Учебный план МАОУ «Лицей № 77 г. Челябинска», реализующего образовательную программу 

основного общего образования обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирование перечня результатов образования и организацию 

образовательной деятельности. 

Учебный план: 

— фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

— определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

— распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской 

Федерации. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется через возможность формирования программ основного общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 Для развития потенциала детей с различными образовательными потребностями, прежде 

всего одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, с участием самих 

обучающихся и их семей предусмотрены индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание дисциплин, курсов, 

модулей, темп и формы образования). Предусмотрена реализация индивидуальных учебных 

планов в том числе с помощью дистанционного образования. Реализация индивидуальных 
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учебных планов, программ сопровождается поддержкой тьютора МАОУ «Лицей № 77 г. 

Челябинска». 

   В МАОУ «Лицей № 77 г. Челябинска» определен следующий режим работы 5-дневная учебная 

неделя для 5 - 6 классов и 6-дневная учебная неделя для 7 – 9 классов. 

   Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет в соответствии со ФГОС ООО не может составлять менее 

5338 академических часов и более 5848 академических часов. (Приказ Минпросвещения России от 

18 июля 2022 г. № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (зарегистрирован Минюстом России 17 августа 

2022 г., регистрационный № 69675). В МАОУ «Лицей № 77 г. Челябинска» количество учебных 

занятий за 5 лет составляет 5644 часа, что согласуется со ФГОС ООО. Максимальное число часов 

в неделю в 5, 6 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 

часов соответственно. При 6-дневной учебной неделе в 7 классах — 35 часов, в 8 и 9 классах — 36 

часов. 

  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут.  

При проведении занятий по иностранному языку (5 – 9 кл.), технологии (5 – 8 кл.), 

информатике (5 – 9 кл), осуществляться деление классов на две группы при наполняемости 20 и 

более человек. При наличии необходимых средств может осуществляться деление на группы 

классов при проведении занятий по по физике, биологии, химии, алгебре, русскому языку (во 

время проведения практических занятий) и другим учебным предметам. 

Учебный план предусматривает выделение часов в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, для обеспечения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся в соответствии с социальным запросом. Учебный план отражает социальный запрос 

на образовательные услуги: запрос учащихся  на физико-математический профиль составляет 

40%, естественно-математический профиль - 26%, гуманитарный - 34%, что делает возможным 

раннюю профилизацию и предпрофильную подготовку по указанным направлениям.  

- в 6-7-х классах – ранняя предпрофильная подготовка по предмету «Математика» предметной 

области «Математика и информатика»;   

-  7-х классах – ранняя предпрофильная подготовка по предмету «Химия» предметной области 

«Естественно-научные предметы» 

- с 8 класса ранняя профилизация и в 9 классах предпрофильная подготовка   по направлениям 

- физико-математическое (8а, 9а), естественно-математическое (8б, 9б класс), гуманитарное (8в, 

9в).  

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, с целью повышения 

качества знаний, для обеспечения ранней профилизации и предпрофильной подготовки выделены 

часы на изучение предмета «Русский язык»: 1 час в 5 классе, 1 час в 7 классе, 1 час в 8в,8г классах, 

1 час в 9в,9г  классах;  

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, с целью повышения 

качества знаний в соответствии с социальным запросом на изучение предмета «Иностранный 

язык» в  8в, 9в классе выделен 1 час. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в целях обеспечения 

преемственности выделены часы на изучение предмета «Информатика» в 5х классах (1 час), в 6 
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классах (1 час). С целью повышения качества знаний и подготовки к профильному образованию 

выделены часы на изучение предмета «Информатика»  в 8а – 1 час, в 9а – 1 час.  

Учебный предмет «Математика» является интегрированным, включает в 7-9 классах три 

учебных курса «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, с целью повышения качества знаний (в 8б,в,г,9б,в,г) и 

подготовки к профильному образованию (в 7, 8а, 9а) выделены часы на изучение курса алгебры в  

7 классе 1 час, в 8 классах 1 час, в 9 классах 1 час; на изучение курса геометрии в 7 классе 1 час, в 

8а,8г классах 1 час, в 9а,9г классах 1 час. 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в соответствии с запросом 

учеников и родителей, с целью повышения качества знаний, выделены часы на изучение предмета 

«Обществознание» в 8в, 9в классах по 1 часу.  

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, с целью повышения 

качества знаний и подготовки к профильному образованию выделены часы на изучение предмета  

«Физика» в 8а,б и  9а классах (1 час), «Химия» в 7-х, 8б, 9б (по 1 часу), «Биология» в 7-х, 8б, 9б (1 

час). 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений, в 8 классе добавлен 1 час 

на изучение предмета «Труд (технология)» для изучения модулей из курса 9 класса. Таким 

образом в 8 классе полностью завершается изучение данного предмета на уровне основного 

общего образования. 

Такое распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

позволяет обеспечить:  

- раннюю профилизацию и предпрофильную подготовку по естественно-научным и 

гуманитарным дисциплинам в 8-9 классах; 

- развитие интеллектуально-творческих способностей, навыков научно-исследовательской и 

проектной деятельности детей с разными образовательными потребностями; 

- подготовку к продолжению образования на следующей уровне обучения.  

Учебным планом предусматриваются следующая форма промежуточной аттестации: выведение 

среднего арифметического по триместровым оценкам по всем предметам учебного плана. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года. Результатом промежуточной 

аттестации является годовая оценка, которая выставляется как среднее арифметическое 

триместровых оценок по всем предметам учебного плана.  

Содержание, формы и порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся указан в 

«Положении о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 

МАОУ «Лицей № 77 г. Челябинска». 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6—8 классов, 3,5 часа — 

для 9—11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при наличии 

электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания учебного дня. 

Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 

реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять 

достаточное количество времени. Использование электронных средств обучения в ходе 
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реализации образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную 

деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

 

 

 

      



 

 

Учебный план МАОУ «Лицей № 77 г. Челябинска»  для 5-7 классов 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 
Всего 

    8а 8б  8в 8г 9а 9б 9в 9г  

1. Обязательная часть    

Русский язык 5 6 4 3 3 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 13 

Иностранный язык 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3 15/15 

Математика 5 5          16 

Алгебра   3 3 3 3 3 3 3 3 3 6 

Геометрия   2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

Вероятность и статистика   1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

Информатика   1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 3/3 

История  3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 14 

Обществознание        1  1 1 1 1 

География 1  1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Физика   2 2 2 2 2 3 3 3 3 7 

Химия    2 2 2 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 7 

Музыка 1 1 1         4 

Изобразительное искусство 1 1 1         3 

Труд (технология) 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 1/1 1/1     7 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 1 1 1  1 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 29 31 31 31 31 31 31 31 31 147 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 16 

Русский язык 1  1   1 1   1 1  

Литература             

Иностранный язык      1/1    1   



 

 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 
Всего 

    8а 8б  8в 8г 9а 9б 9в 9г  

Информатика 1/1 1/1  1/1    1     

Математика  1           

Алгебра   1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Геометрия   1 1   1 1   1  

Физика    1 1   1     

Химия   1  1    1    

Биология   1  1    1    

Обществознание      1    1   

История             

Труд (технология)    1/1 1/1 1/1 1/1      

Черчение    1 1 1  1 1 1   

Итого 29 30 35 36 36 36 35 36 35 36 34 163 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1190 1224 1224 5644 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-ти дневной неделе (для 5 и 6 кл.) 

29 30     

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-ти дневной неделе (для 7-9 кл.) 

  35 36 36 

 

 

 

Учебный план МАОУ «Лицей № 77 г. Челябинска»  для 8-9 классов 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 
Всего 

    8а 8б  8в 8г 9а 9б 9в 9г  

1. Обязательная часть    

Русский язык 5 6 4 3 3 3 3 3 3 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 13 

Иностранный язык 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3 15/15 



 

 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 
Всего 

    8а 8б  8в 8г 9а 9б 9в 9г  

Математика 5 5          16 

Алгебра   3 3 3 3 3 3 3 3 3 6 

Геометрия   2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

Вероятность и статистика   1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 

Информатика   1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 3/3 

История  2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 1  1 1 1 4 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1            

География 1  1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 

Физика   2 2 2 2 2 3 3 3 3 7 

Химия    2 2 2 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 7 

Музыка 1 1 1         4 

Изобразительное искусство 1 1 1         3 

Труд (технология) 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 1/1 1/1     7 

Основы безопасности и защиты Родины    1 1 1 1 1  1 1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 29 31 31 31 31 31,5 31,5 31,5 31,5 147 

2. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 5 5 5 5 5 4,5 4,5 4,5 4,5 16 

Русский язык 1  1   1 1   1 1  

Литература             

Иностранный язык      1/1    1   

Информатика 1/1 1/1  1/1    1     

Математика  1           

Алгебра   1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Геометрия   1 1   1 1   1  



 

 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 
Всего 

    8а 8б  8в 8г 9а 9б 9в 9г  

Физика    1 1   1     

Химия   1  1    1    

Биология   1  1    1    

Обществознание      1    1   

История        0,5 0,5 0,5 0,5  

Труд (технология)    1/1 1/1 1/1 1/1      

Черчение    1 1 1       

Итого 29 30 35 36 36 36 35 36 35 36 35 163 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 986 1020 1190 1224 1224 5644 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-ти дневной неделе (для 5 и 6 кл.) 

29 30     

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-ти дневной неделе (для 7-9 кл.) 

  35 36 36 

 

 

 

 

 

 

 
 


