


Пояснительная записка 

Данная программа по биологии основного общего образования разработана в 

соответствии с требованиями обновлённого Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования (ФГОС ООО) и с учётом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (ПООП ООО).  

Программа направлена на формирование естественно-научной грамотности учащихся и 

организацию изучения биологии на деятельностной основе. В  программе учитываются 

возможности предмета в реализации Требований ФГОС ООО к планируемым, личностным и 

метапредметным результатам обучения, а также реализация межпредметныхсвязей естественно-

научных учебных предметов на уровне основного общего образования.  

Программа включает распределение содержания учебного материала по классам и 

примерный объём учебных часов для изучения разделов и тем курса, а также рекомендуемую 

последовательность изучения тем, основанную на логике развития предметного содержания с 

учётом возрастных особенностей обучающихся. 

Новизна программы заключается в увеличении доли теоретической и практической части 

курса за счет школьного оборудования, более углубленном и обширном изучениипредмета. 

Взаимодействие с педагогом приобретает более личностно ориентированный характер. 

Педагогическая целесообразность заключается в том, что базового курса недостаточно, 

чтобы заинтересовать учащихся в самостоятельном приобретении теоретических знаний и 

практических умений и навыков. Для этого в курс «Занимательная биология» включены наиболее 

разнообразые, наглядные лабораторные работы и эксперименты, способные увлечь и 

заинтересовать учащихся практической наукой биологией. Данный подход позволяет 

поддерживать во время занятий высокий творческий тонус при обращении к теории и ведет к ее 

более глубокому осмыслению, развитию нового уровня компетенций в практике научного 

исследования.  

Отличительные особенности программы. Во время изучения теоретического материала 

расширяются и углубляются вопросы базового курса. Практическая часть программы реализуется 

так же с применением лабораторных экспериментов. Это позволяет максимально эффективно 

применять усвоенные учащимися знания и навыки и получать положительный эмоциональный 

отклик. 

Логика построения программы: программа предусматривает коллективную, групповую 

и индивидуальную формы работы. Индивидуальная работа – беседы, подготовка выступлений, 

написание рефератов.  

Уровень программы «Занимательная биология» – базовый, срок реализации – 5 лет, 

запланированное количество часов для реализации программы – 170 часов. Форма обучения: 

очная. Режим занятий: 1 раза в неделю по 1 академическому часу. 

Адресат программы: обучение по программе осуществляется с детьми от 12 до17 лет. 

Обучающиеся в этом возрасте имеют необходимый запас знаний по биологии, на основе которых 

построены занятия курса.  

 

Цель: создание условий для формирования интеллектуальных и практических умений в 

области изучения признаков и процессов жизнедеятельности биологических систем 

разного уровня организации, проведения исследовательских и лабораторных работ, 

формирование экологической культуры в целях сохранения собственного здоровья и 

охраны окружающей среды. 

 

 

 



Задачи:  

 приобретение знаний обучающимися о живой природе, закономерностях строения, 

жизнедеятельности и средообразующей роли организмов; человеке как биосоциальном 

существе; о роли биологической науки в практической деятельности людей; 

 овладение умениями проводить исследования с использованием биологического 

оборудования и наблюдения за состоянием собственного организма;  

 освоение приёмов работы с биологической информацией, в том числе о современных 

достижениях в области биологии, её анализ и критическое оценивание;  

 воспитание биологически и экологически грамотной личности, готовой к сохранению 

собственного здоровья и охраны окружающей среды; 

 расширение знаний учащихся о профессиях, связанных с биологией. 

Планируемые результаты. 

Программа «Занимательная биология» позволяет добиваться следующих результатов 

освоения образовательной программы дополнительного образования:  

Предметные результаты. 

5 класс: 

 характеризовать биологию как науку о живой природе; называть признаки живого, 

сравнивать объекты живой и неживой природы;  

 перечислять источники биологических знаний; характеризовать значение биологических 

знаний для современного человека; профессии, связанные с биологией (4—5); 

 приводить примеры вклада российских (в том числе В. И. Вернадский, А. Л. Чижевский) и 

зарубежных (в том числе Аристотель, Теофраст, Гиппократ) учёных в развитие биологии;  

 иметь представление о важнейших биологических процессах и явлениях: питание, 

дыхание, транспорт веществ, раздражимость, рост, развитие, движение, размножение;  

 применять биологические термины и понятия (в том числе: живые тела, биология, 

экология, цитология, анатомия, физиология, биологическая систематика, клетка, ткань, 

орган, система органов, организм, вирус, движение, питание, фотосинтез, дыхание, 

выделение, раздражимость, рост, размножение, развитие, среда обитания, природное 

сообщество, искусственное сообщество) в соответствии с поставленной задачей и в 

контексте;  

 различать по внешнему виду (изображениям), схемам и описаниям доядерные и ядерные 

организмы; различные биологические объекты: растения, животных, грибы, лишайники, 

бактерии; природные и искусственные сообщества, взаимосвязи организмов в природном 

и искусственном сообществах; представителей флоры и фауны природных зон Земли; 

ландшафты природные и культурные;  

 проводить описание организма (растения, животного) по заданному плану; выделять 

существенные признаки строения и процессов жизнедеятельности организмов, 

характеризовать организмы как тела живой природы, перечислять особенности растений, 

животных, грибов, лишайников, бактерий и вирусов;  

 раскрывать понятие о среде обитания (водной, наземно-воздушной, почвенной, 

внутриорганизменной), условиях среды обитания;  

 приводить примеры, характеризующие приспособленность организмов к среде обитания, 

взаимосвязи организмов в сообществах;  

 выделять отличительные признаки природных и искусственных сообществ;  

 аргументировать основные правила поведения человека в природе и объяснять значение 

природоохранной деятельности человека; анализировать глобальные экологические 

проблемы;  

 раскрывать роль биологии в практической деятельности человека; 



 демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со знаниями по 

математике, предметов гуманитарного цикла, различными видами искусства;  

 выполнять практические работы (поиск информации с использованием различных 

источников; описание организма по заданному плану) и лабораторные работы (работа с 

микроскопом; знакомство с различными способами измерения и сравнения живых 

объектов);  

 применять методы биологии (наблюдение, описание, классификация, измерение, 

эксперимент): проводить наблюдения за организмами, описывать биологические объекты, 

процессы и явления; выполнять биологический рисунок и измерение биологических 

объектов;  

 владеть приёмами работы с лупой, световым и цифровым микроскопами при 

рассматривании биологических объектов;  

 соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке, во 

внеурочной деятельности;  

 использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную литературу по 

биологии, справочные материалы, ресурсы Интернета;  

 создавать письменные и устные сообщения, грамотно используя понятийный аппарат 

изучаемого раздела биологии. 

6 класс: 

 характеризовать ботанику как биологическую науку, её разделы и связи с другими 

науками и техникой;  

 приводить примеры вклада российских (в том числе В. В. Докучаев, К. А. Тимирязев, С. 

Г. Навашин) и зарубежных учёных (в том числе Р.  Гук, М.  Мальпиги) в развитие наук о 

растениях;  

 применять биологические термины и понятия (в том числе: ботаника, растительная клетка, 

растительная ткань, органы растений, система органов растения: корень, побег почка, лист, 

видоизменённые органы, цветок, плод, семя, растительный организм, минеральное 

питание, фотосинтез, дыхание, рост, развитие, размножение, клон, раздражимость) в 

соответствии с поставленной задачей и в контексте;  

 описывать строение и жизнедеятельность растительного организма (на примере 

покрытосеменных или цветковых): поглощение воды и минеральное питание, фотосинтез, 

дыхание, транспорт веществ, рост, размножение, развитие; связь строения вегетативных и 

генеративных органов растений с их функциями;  

 различать и описывать живые и гербарные экземпляры растений по заданному плану, 

части растений по изображениям, схемам, моделям, муляжам, рельефным таблицам;  

 характеризовать признаки растений, уровни организации растительного организма, части 

растений: клетки, ткани, органы, системы органов, организм;  

 сравнивать растительные ткани и органы растений между собой;  

 выполнять практические и лабораторные работы по морфологии и физиологии растений, в 

том числе работы с микроскопом с постоянными (фиксированными) и временными 

микропрепаратами, исследовательские работы с использованием приборов и инструментов 

цифровой лаборатории;  

 характеризовать процессы жизнедеятельности растений: поглощение воды и минеральное 

питание, фотосинтез, дыхание, рост, развитие, способы естественного и искусственного 

вегетативного размножения; семенное размножение (на примере покрытосеменных, или 

цветковых);  

 выявлять причинно-следственные связи между строением и функциями тканей и органов 

растений, строением и жизнедеятельностью растений;  



 классифицировать растения и их части по разным основаниям;  

 объяснять роль растений в природе и жизни человека: значение фотосинтеза в природе и в 

жизни человека; биологическое и хозяйственное значение видоизменённых побегов; 

хозяйственное значение вегетативного размножения;  

 применять полученные знания для выращивания и размножения культурных растений;  

 использовать методы биологии: проводить наблюдения за растениями, описывать растения 

и их части, ставить простейшие биологические опыты и эксперименты;  

 соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во 

внеурочной деятельности;  

 демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со знаниями по 

математике, географии, технологии, предметов гуманитарного цикла, различными видами 

искусства; 

 владеть приёмами работы с биологической информацией: формулировать основания для 

извлечения и обобщения информации из двух источников; преобразовывать информацию 

из одной знаковой системы в другую;  

 создавать письменные и устные сообщения, грамотно используя понятийный аппарат 

изучаемого раздела биологии. 

7 класс:  

 характеризовать принципы классификации растений, основные систематические группы 

растений (водоросли, мхи, плауны, хвощи, папоротники, голосеменные, покрытосеменные 

или цветковые);  

 приводить примеры вклада российских (в том числе Н. И. Вавилов, И. В. Мичурин) и 

зарубежных (в том числе К. Линней, Л. Пастер) учёных в развитие наук о растениях, 

грибах, лишайниках, бактериях;  

 применять биологические термины и понятия (в том числе: ботаника, экология растений, 

микология, бактериология, систематика, царство, отдел, класс, семейство, род, вид, 

жизненная форма растений, среда обитания, растительное сообщество, высшие растения, 

низшие растения, споровые растения, семенные растения, водоросли, мхи, плауны, хвощи, 

папоротники, голосеменные, покрытосеменные, бактерии, грибы, лишайники) в 

соответствии с поставленной задачей и в контексте;  

 различать и описывать живые и гербарные экземпляры растений, части растений по 

изображениям, схемам, моделям, муляжам, рельефным таблицам; грибы по изображениям, 

схемам, муляжам; бактерии по изображениям;  

 выявлять признаки классов покрытосеменных или цветковых, семейств двудольных и 

однодольных растений;  

 определять систематическое положение растительного организма (на примере 

покрытосеменных, или цветковых) с помощью определительной карточки;  

 выполнять практические и лабораторные работы по систематике растений, микологии и 

микробиологии, в том числе работы с микроскопом с постоянными (фиксированными) и 

временными микропрепаратами, исследовательские работы с использованием приборов и 

инструментов цифровой лаборатории;  

 выделять существенные признаки строения и жизнедеятельности растений, бактерий, 

грибов, лишайников; 

 проводить описание и сравнивать между собой растения, грибы, лишайники, бактерии по 

заданному плану; делать выводы на основе сравнения;  

 описывать усложнение организации растений в ходе эволюции растительного мира на 

Земле;  



 выявлять черты приспособленности растений к среде обитания, значение экологических 

факторов для растений;  

 приводить примеры культурных растений и их значение в жизни человека; понимать 

причины и знать меры охраны растительного мира Земли;  

 раскрывать роль растений, грибов, лишайников, бактерий в природных сообществах, в 

хозяйственной деятельности человека и его повседневной жизни;  

 демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со знаниями по 

математике, физике, географии, технологии, литературе, и технологии, предметов 

гуманитарного цикла, различными видами искусства;  

 использовать методы биологии: проводить наблюдения за растениями, бактериями, 

грибами, лишайниками, описывать их; ставить простейшие биологические опыты и 

эксперименты;  

 соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во 

внеурочной деятельности;  

 владеть приёмами работы с биологической информацией: формулировать основания для 

извлечения и обобщения информации из нескольких (2—3) источников; преобразовывать 

информацию из одной знаковой системы в другую;  

 создавать письменные и устные сообщения, грамотно используя понятийный аппарат 

изучаемого раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с учётом 

особенностей аудитории сверстников. 

8 класс: 

 характеризовать зоологию как биологическую науку, её разделы и связь с другими 

науками и техникой; 

 характеризовать принципы классификации животных, вид как основную систематическую 

категорию, основные систематические группы животных (простейшие, 

кишечнополостные, плоские, круглые и кольчатые черви; членистоногие, моллюски, 

хордовые);  

 приводить примеры вклада российских (в том числе А. О. Ковалевский, К. И. Скрябин) и 

зарубежных (в том числе А. Левенгук, Ж. Кювье, Э. Геккель) учёных в развитие наук о 

животных;  

 применять биологические термины и понятия (в том числе: зоология, экология животных, 

этология, палеозоология, систематика, царство, тип, отряд, семейство, род, вид, животная 

клетка, животная ткань, орган животного, системы органов животного, животный 

организм, питание, дыхание, рост, развитие, кровообращение, выделение, опора, 

движение, размножение, партеногенез, раздражимость, рефлекс, органы чувств, поведение, 

среда обитания, природное сообщество) в соответствии с поставленной задачей и в 

контексте;  

 раскрывать общие признаки животных, уровни организации животного организма: клетки, 

ткани, органы, системы органов, организм;  

 сравнивать животные ткани и органы животных между собой;  

 описывать строение и жизнедеятельность животного организма: опору и движение, 

питание и пищеварение, дыхание и транспорт веществ, выделение, регуляцию и 

поведение, рост, размножение и развитие;  

 характеризовать процессы жизнедеятельности животных изучаемых систематических 

групп: движение, питание, дыхание, транспорт веществ, выделение, регуляцию, поведение, 

рост, развитие, размножение;  

 выявлять причинно-следственные связи между строением, жизнедеятельностью и средой 

обитания животных изучаемых систематических групп;  



 различать и описывать животных изучаемых систематических групп, отдельные органы и 

системы органов по схемам, моделям, муляжам, рельефным таблицам; простейших — по 

изображениям;  

 выявлять признаки классов членистоногих и хордовых; отрядов насекомых и 

млекопитающих;  

 выполнять практические и лабораторные работы по морфологии, анатомии, физиологии и 

поведению животных, в том числе работы с микроскопом с постоянными 

(фиксированными) и временными микропрепаратами, исследовательские работы с 

использованием приборов и инструментов цифровой лаборатории;  

 сравнивать представителей отдельных систематических групп животных и делать выводы 

на основе сравнения;  

 классифицировать животных на основании особенностей строения;  

 описывать усложнение организации животных в ходе эволюции животного мира на Земле;  

 выявлять черты приспособленности животных к среде обитания, значение экологических 

факторов для животных;  

 выявлять взаимосвязи животных в природных сообществах, цепи питания;  

 устанавливать взаимосвязи животных с растениями, грибами, лишайниками и бактериями 

в природных сообществах;  

 характеризовать животных природных зон Земли, основные закономерности 

распространения животных по планете;  

 раскрывать роль животных в природных сообществах;  

 раскрывать роль домашних и непродуктивных животных в жизни человека; роль 

промысловых животных в хозяйственной деятельности человека и его повседневной 

жизни; объяснять значение животных в природе и жизни человека;  

 понимать причины и знать меры охраны животного мира Земли;  

 демонстрировать на конкретных примерах связь знаний биологии со знаниями по 

математике, физике, химии, географии, технологии, предметов гуманитарного циклов, 

различными видами искусства;  

 использовать методы биологии: проводить наблюдения за животными, описывать 

животных, их органы и системы органов; ставить простейшие биологические опыты и 

эксперименты;  

 соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во 

внеурочной деятельности;  

 владеть приёмами работы с биологической информацией: формулировать основания для 

извлечения и обобщения информации из нескольких (3—4) источников; преобразовывать 

информацию из одной знаковой системы в другую;  

 создавать письменные и устные сообщения, грамотно используя понятийный аппарат 

изучаемого раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с учётом 

особенностей аудитории сверстников. 

9 класс: 

 характеризовать науки о человеке (антропологию, анатомию, физиологию, медицину, 

гигиену, экологию человека, психологию) и их связи с другими науками и техникой;  

 объяснять положение человека в системе органического мира, его происхождение; отличия 

человека от животных; приспособленность к различным экологическим факторам 

(человеческие расы и адаптивные типы людей); родство человеческих рас;  

 приводить примеры вклада российских (в том числе И. М. Сеченов, И. П.  Павлов, И. И.  

Мечников, А. А.  Ухтомский, П. К. Анохин) и зарубежных (в том числе У. Гарвей, 



К. Бернар, Л.  Пастер, Ч.  Дарвин) учёных в развитие представлений о происхождении, 

строении, жизнедеятельности, поведении, экологии человека;  

 применять биологические термины и понятия (в том числе: цитология, гистология, 

анатомия человека, физиология человека, гигиена, антропология, экология человека, 

клетка, ткань, орган, система органов, питание, дыхание, кровообращение, обмен веществ 

и превращение энергии, движение, выделение, рост, развитие, поведение, размножение, 

раздражимость, регуляция, гомеостаз, внутренняя среда, иммунитет) в соответствии с 

поставленной задачей и в контексте;  

 проводить описание по внешнему виду (изображению), схемам общих признаков 

организма человека, уровней его организации: клетки, ткани, органы, системы органов, 

организм;  

 сравнивать клетки разных тканей, групп тканей, органы, системы органов человека; 

процессы жизнедеятельности организма человека, делать выводы на основе сравнения;  

 различать биологически активные вещества (витамины, ферменты, гормоны), выявлять их 

роль в процессе обмена веществ и превращения энергии;  

 характеризовать биологические процессы: обмен веществ и превращение энергии, 

питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, движение, рост, регуляция функций, 

иммунитет, поведение, развитие, размножение человека;  

 выявлять причинно-следственные связи между строением клеток, органов, систем органов 

организма человека и их функциями; между строением, жизнедеятельностью и средой 

обитания человека;  

 применять биологические модели для выявления особенностей строения и 

функционирования органов и систем органов человека; 

 объяснять нейрогуморальную регуляцию процессов жизнедеятельности организма 

человека;  

 характеризовать и сравнивать безусловные и условные рефлексы; наследственные и 

ненаследственные программы поведения; особенности высшей нервной деятельности 

человека; виды потребностей, памяти, мышления, речи, темпераментов, эмоций, сна; 

структуру функциональных систем организма, направленных на достижение полезных 

приспособительных результатов;  

 различать наследственные и ненаследственные (инфекционные, неинфекционные) 

заболевания человека; объяснять значение мер профилактики в предупреждении 

заболеваний человека;  

 выполнять практические и лабораторные работы по морфологии, анатомии, физиологии и 

поведению человека, в том числе работы с микроскопом с постоянными 

(фиксированными) и временными микропрепаратами, исследовательские работы с 

использованием приборов и инструментов цифровой лаборатории;  

 решать качественные и количественные задачи, используя основные показатели здоровья 

человека, проводить расчёты и оценивать полученные значения;  

 называть и аргументировать основные принципы здорового образа жизни, методы защиты 

и укрепления здоровья человека: сбалансированное питание, соблюдение правил личной 

гигиены, занятия физкультурой и спортом, рациональная организация труда и 

полноценного отдыха, позитивное эмоционально-психическое состояние;  

 использовать приобретённые знания и умения для соблюдения здорового образа жизни, 

сбалансированного питания, физической активности, стрессоустойчивости, для 

исключения вредных привычек, зависимостей;  

 владеть приёмами оказания первой помощи человеку при потере сознания, солнечном и 

тепловом ударе, отравлении, утоплении, кровотечении, травмах мягких тканей, костей 

скелета, органов чувств, ожогах и отморожениях;  



 демонстрировать на конкретных примерах связь знаний наук о человеке со знаниями 

предметов естественно-научного и гуманитарного циклов, различных видов искусства; 

технологии, ОБЖ, физической культуры;  

 использовать методы биологии: наблюдать, измерять, описывать организм человека и 

процессы его жизнедеятельности; проводить простейшие исследования организма 

человека и объяснять их результаты;  

 соблюдать правила безопасного труда при работе с учебным и лабораторным 

оборудованием, химической посудой в соответствии с инструкциями на уроке и во 

внеурочной деятельности;  

 владеть приёмами работы с биологической информацией: формулировать основания для 

извлечения и обобщения информации из нескольких (4—5) источников; преобразовывать 

информацию из одной знаковой системы в другую;  

 создавать письменные и устные сообщения, грамотно используя понятийный аппарат 

изученного раздела биологии, сопровождать выступление презентацией с учётом 

особенностей аудитории сверстников. 

Личностные результаты: 

 коммуникативная компетентность в общении и сотрудничестве со сверстниками и 

педагогом; 

 осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению; 

 потребность в умственных впечатлениях, познавательная активность и любознательность, 

интеллектуальные умения; 

 ответственное отношение к учению, готовность и способность, обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию.  

Метапредметные результаты: 

 устойчивая мотивация к практической деятельности, потребность в саморазвитии, 

самостоятельности, ответственности, активности, аккуратности; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в 

рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности еѐ 

решения;  

 умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной 

речи (на уровне предложения или небольшого текста); 

 умение слушать и понимать речь других. 

  



Учебно-тематический план 

№ 

п/

п 

Раздел Темы Кол-во часов Форма 

контроля Всего Тео

рия 

Прак

тика 

5 класс 

1 Биология – 
наука о живой 

природе 

(8 часов) 

Правила поведения в кабинете, 
правила работы с лабораторным 

оборудованием 

1 1 0  

Лабораторная работа «устройство 

микроскопа» 

1 1 1  

Методы изучения природы. Мини-

проекты 

1 0 1  

Лабораторная работа «Различные 

клетки живых организмов» 

2 0 2  

Вещества и явления в окружающей 

среде 

1 1 0  

Доклады «Великие естествоиспытатели» 1 0 1  

Викторина: «Биология – наука о живой 
природе».  

1 0 1  

2 Многообразие 

живых 
организмов 

(14 часов) 

Проекты «Как развивалась жизнь на 

Земле». Работа в группах. 

1 0 1  

Урок-игра «Разнообразие живого» 1 0 1  

Практическая работа «Бактерии» 1 0 1  

Лабораторная работа «Грибы» 1 0 1  

Лабораторная работа «Водоросли» 1 0 1  

Видео-урок «Мхи» 1 1 0  

Практическая работа«Папоротники» 

Работа с гербарием. 

1 0 1 Промежуто

чный тест 

Практическая работа «Голосеменные 

растения. Работа с гербарием 

1 0 1  

Практическая работа «Покрытосеменные 

растения». Работа с гербарием 

1 0 1  

Лекарственные растения. Доклады 1 0 1  

Лабораторная работа «Простейшие» 1 0 1  

Беспозвоночные животные 1 1 0  

Позвоночные животные 1 1 0  

Игра-викторина «Многообразие живых 

организмов». Работа в группах. 

1 0 1  

3 Среда 
обитания 

живых 

организмов 
(6часов) 

Три среды обитания и 
приспособленность к ним организмов 

1 1 0  

Игра «Среды обитания» 1 0 1  

Мини-проекты «Животные и растения 

разных материков» 

2 0 2  

Практическая работа «Растения и 

животные морей и океанов» 

1 0 1  

Викторина «Среды обитания» 1 0 1  

4 Человек на 
Земле 

(6 часов) 

Доклады «Появление человека на 
Земле и изменение жизни на планете» 

2 0 2  

Мини-проекты «Антропогенное 
влияние на планету Земля» 

2 0 2  

Практическая работа «Здоровье и 

безопасность жизни человека» 

1 0 1  

Урок «Родной край» 1 0 1  

6 класс 

1 Жизнь Правила поведения в кабинете, 1 1 0  



растений 

(10 часов) 

правила работы с лабораторным 

оборудованием 

Практическая работа «Минеральное 
питание растений» 

1 1 0  

Заполнение альбома «Фотосинтез и 

дыхание растений» 

2 0 2  

Как вода передвигается по растению. 
Создание макета. 

1 1 0  

Листопад. Сбор гербария. 1 0 1  

Практическая работа «Семена растений» 1 0 1  

Создание гербария «Растения города 
Челябинска» 

2 0 2  

Викторина «Жизнь растений» 1 0 1  

2 

 

Строение и 

многообразие 
покрытосеме

нных 

растений 

(16 часов) 

Практическая работа «Двудольные 

растения. Семена» 

1 0 1  

Практическая работа «Однольные 
растения. Семена» 

1 0 1  

Лабораторная работа «Корни растений. 

Строение корней» 

2 0 2  

Практическая работа «Условия 

произрастания семян». Проращивание 
семян в разных условиях. 

4 0 4  

Заполнение альбома «Внешнее 

строение листа» 

1 0 1  

Лабораторная работа «Клеточное 
строение листа» 

1 0 1  

Работа с гербариями «Цветок и его 
строение» 

1 1 0  

Работа с гербарием «Соцветия» 1 0 1  

Плоды и их классификация 1 1 0  

Практическая работа «Какими 
способами семена распространяются» 

2 0 2  

Викторина «Строение и многообразие 

покрытосеменных растений» 

1 0 1  

3 
 

Классификац
ия растений 

(8 часов) 

Систематика растений 2 1 1  

Класс Однодольные и Двудольные 
растения 

1 1 0  

Практическая работа «Признаки 

Двудольных растений» 

1 0 1  

Практическая работа «Признаки 
Двудольных растений» 

1 0 1  

Игра «Определение семейства растения 

по внешнему облику»  

1 0 1  

Проекты «Охрана исчезающих видов 

растений» 

2 0 2 Защита 

проектов 

7 класс 

1 
 

Введение 
(4 часа) 

Правила поведения в кабинете, 
правила работы с лабораторным 

оборудованием 

1 1 0  

Предмет и методы биологии. Свойства 

живого 

2 0 2  

Заполнение альбома «Клетка» 1 0 1  

5 Царство 

Животные  

(30 часов) 

Подцарство Одноклеточные. 

Особенности организации. 

Классификация 

2 1 1  



 

 

Практическая работа «Эвглена зелёная» 

Практическая работа «Инфузория» 
Практическая работа «Амёба» 

3 0 3  

Кишечнополостные 

Практическая работа «Строение 

уишечнополостных» 

2 1 1  

Плоские черви. Практическая работа 

«Строение плоских червей» 

Доклады «Значение плоских червей» 

3 1 2  

Ресничные черви. Практическая работа 
«Строение кольчатых червей».  

Доклады «Значение кольчатых червей» 

3 1 2  

Круглые черви. «Практическая работа 

«Строение круглых червей» 
Доклады «Значение круглых червей» 

3 1 2  

Заполнение альбома «Моллюски» 1 0 1  

Класс ракообразные. Работа с 
муляжами. Заполнение альбома. 

1 0 1  

Класс Паукообразные 1 0 1  

Класс Насекомые 1 0 1  

Заполнение альбома «Иглокожие» 1 0 1 Промежуто
чный тест 

Хордовые. Бесчерепные 1 1 1  

Заполнение альбома «Позвоночные. 

Рыбы» 

1 0 1  

Мини-проекты «Земноводные». Работа 

в группах 

1 0 1  

Мини-проекты «Пресмыкающиеся». 

Работа в парах 

2 0 2  

Птицы 

Доклады «перелетные птицы» 

2 1 1  

Доклады «Млекопитающие разных 

материков» 

2 1 1  

Практическая работа «Наблюдение за 

животными» 

2 0 2  

Викторина «Царство животные» 1 0 1  

8 класс 

1 Место человека 

в системе 
органического 

мира  

(2 часа) 

Заполнение альбома «Развитие 

человека».  
Практическая работа «Составление 

классификации человека, определение 

родства человека с животными» 

2 
 

0 2  

2 

 

Расы человека 

(1 час) 

Викторина «Расы человека» 1 
 

0 1  

3 Клеточное 

строение 

организма 
(3 часа) 

Практическая работа «Из чего состоит 

тело человека».  

Практическая работа «Ткани человека» 

2 0 2  

Заполнение альбома «Системы органов 

человека» 

1 0 1  

4 Координация 

и регуляция 
(5 часов) 

Практическая работа «Гормоны, их 

влияние на организм»  

1 0 1  

Значение нервной системы 1 1 0  

Практическая работа «Строение 

спинного мозга» Работа с муляжами. 

1 0 1  

Практическая работа «Строение 1 0 1  



головного мозга» Работа с муляжами. 

Органы чувств. Заполнение альбома. 1 0 1  

5 Опора и 
движение 

(3 часа) 

Практическая работа «Скелет человека» 1 0 1  

Лабораторная работа «Клетки 

мышечной сткани» 

2 1 1 Тест 

6 Внутренняя 

среда 
организма 

(3 часа) 

Решение задач на группы крови 1 0 1  

Иммунитет. Практическая работа 

«Иммунитет ребенка и взрослого 
человека» 

1 0 1  

Практическая работа «Оценка 

адаптационного потенциала системы 

кровообращения» 

1 0 1  

7 Транспорт 

веществ 

(2 часа) 

Заполнение альбома «Сердце» 

Практическая работа «Проба Руфье» 
2 1 1  

8 Дыхание  
(2 часа) 

Доклады «Как дышит человек» 1 1 0  

Регуляция дыхания. Практическая 
работа «Определение жизненной 

емкости легких» 

1 0 1  

9 Пищеварение 
(3 часа) 

Пищевые продукты, питательные 
вещества, их превращение в организме 

1 1 0  

Практическая работа «Ферменты» 1 0 1  

Заполнение альбома «Печень» 

Доклады «Профилактика болезней 

ЖКТ» 

2 1 1 Тест 

10 Обмен 

веществ 

(1 час) 

Заполнение таблицы «Витамины» 1 0 1  

11 Выделение 
(1 час) 

Заполнение альбома «Почки» 1 0 1  

Доклады«Профилактика заболеваний 
выделительной системы» 

1 0 1  

12 Покровы тела  

(2 часа) 

Строение и функции кожи 1 1 0  

Лабораторная работа «Клетки кожи» 1 0 1  

13 Размножение 

и развитие 

(2 часа) 

Система органов размножения. 

Оплодотворение и развитие. 
1 1 0  

Доклады «Онтогенез человека» 1 0 1  

14 Высшая 
нервная 

деятельность 

(2 часа) 

Практическая работа «Рефлексы» 1 0 1  

Доклады «Гигиена сна» 1 0 1  

15 Человек и его 
здоровье 

(4 часа) 

Соблюдение санитарно-гигиенических 
правил ЗОЖ.  

Доклады «Гигиена труда и быта» 

2 1 1  

Доклады «Вредные привычки, их 

влияние на здоровье человека» 
1 0 1  

Викторина «Организм человека» 1 0 1  

9 класс 

1 Введение 

(1 час) 

Признаки и структурная организация 

жизни на Земле 
1 1 0  

2 Молекулярно
-генетический 

уровень  

(5 часов) 

Химический состав клетки. 
Неорганические и органические 

вещества 

1 1 0  

Органические вещества: липида и 

углеводы 
1 0 1  

Органические вещества: белки 1 0 1  



Биополимеры: нуклеиновые кислоты. 

АТФ 
1 1 0  

Обобщение по теме: «Молекулярно-
генетический уровень» 

1 0 1 Тест 

3 Клеточный 

уровень 
жизни  

(10 часов) 

Клеточная теория 1 1 0  

Заполнение альбома «Прокариоты и 

эукариоты» 
1 0 1  

Решение задач «Обмен веществ» 1 0 1  

Решение задач «Фотосинтез» 1 0 1  

Практическая работа «Гетеротрофы» 1 0 1  

Решение задач «Биосинтез белка» 1 0 1  

Решение задач «Митоз» 1 0 1  

Доклады «Вирусы» 1 0 1  

Викторина «Клеточный уровень жизни» 1 0 1  

4 Организменный 
уровень жизни 

(6 часов) 

Решение задач по теме «Мейоз» 1 0 1  

Заполнение альбома «Онтогенез 

животных» 
1 0 1  

Заполнение альбома «Типы половых 

клеток» 
1 1 0  

Решение генетических задач 2 0 2 Задачи 

Обобщение по теме: «Организменный 

уровень жизни» 
1 0 1  

5 Популяционно

-видовой 
уровень 

(6 часов) 

Практическая работа «Исчезающие 

виды животных Челябинской области» 
1 0 1  

Естественный отбор. Борьба за 

существование 

Мини-проекты «Какие организмы 
вымерли в результате естественного 

отбора» 

3 1 2 Защита 

проектов 

Доклады «Достижения селекции» 1 0 1 Доклады 

Обобщение по теме: «Популяционно-

видовой уровень» 
1 0 1  

6 Биогеоценоти

ческий 

уровень 
(2 часа) 

Проектная работа «Определение 

состава биоценоза Шершневского 

бора» 

3 0 3 Защита 

проектов 

7 Биосферный 

уровень 

организации  
(4 часа) 

Заполнение альбома «Биосфера» 1 0 1  

Практическая работа «Круговорот 

веществ и энергии в биосфере» 
1 0 1  

Мини-проекты «Экологические 
проблемы, пути их решения». Работа в 

парах. 

1 0 1 Защита 
проектов 

Викторина «Общая биология» 1 0 1  

Итого 170 66 104  

Методическое обеспечение дополнительной общеразвивающей программы  

В соответствии с приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 5 мая 2018 г. N 298н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых» требованиями к квалификации педагога 

являются: высшее педагогическое образование по естественно-научной специальности.  

Для эффективной реализации программы необходимо использовать разнообразные формы 

и методы обучения, направленные на формирование у учащихся познавательной 



самостоятельности, развитие творческих способностей, а также способствующие 

профессиональной ориентации обучающихся.  

Программа предусматривает различные формы и методы работы:  

 групповые занятия, теоретическое обсуждение вопросов, практическое использование 

полученных знаний на лабораторных занятиях;  

 работа с учебной литературой;  

подготовка сообщений, рефератов;  

 работа с использованием компьютерных программ;  

 работа с наглядными пособиями и наглядным материалом; 

Материально-техническое обеспечение программы:  

1. Комплект посуды и принадлежностей для проведения  

лабораторных работ. 

2. Комплект оборудования для комнатных растений. 

3. Лупа ручная. 

4. Микроскоп световой школьный. 

5. Термометр наружный. 

6. Тонометр. 

7. Ростомер. 

8. Весы напольные. 

9. Модели остеологические (скелет человека, череп человека). 

10.  Модели рельефные (набор моделей по строению органов человека). 

11.  Натуральные объекты (гербарии). 

12.  Микропрепараты. 

Фомы аттестации/контроля: для выявления соответствия результатов освоения 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы поставленным целям и 

задачам организуется промежуточный контроль в форме итоговой контрольной работы. Текущий 

контроль осуществляется в тестовой форме.  

Список литературы для учащихся 

1. Демьянков, Е. Н. Сборник задач по общей биологии. 9—11 классы / Е. Н. Демьянков, А. Н. 

Соболев, С. В. Суматохин. М. : ВАКО, 2018. — 272 с. 

2. Жегунов Г.Ф., Леонтьев Д.В., Щербак Е.В. Биология клетки. Физико-химические, 

структурно-функциональные и информационные основы. — М.: Ленанд, 2018. — 544 c. 

3. Пасечник В.В. Биология: Введение в биологию: Линейный курс, 5 класс/ ООО «ДРОФА»; 

АО «Издательство Просвещение»; 

4. Сивоглазов В. И., Сапин М. Р., Каменский А.А. Биология, 8 класс/ 8 класс/ ООО 

«ДРОФА»; АО «Издательство Просвщение»; 

5. Сивоглазов В.И. Биология, 6 класс/ ООО «ДРОФА»; АО «Издательство Просвещение»; 

6. Суматохин С.В., Трайтак Д.И. Биология. Живые организмы. Животные., 7 класс/ 

Мнемозина, 2022. – 231 с. 

Список литературы для педагога 

1. Кузнецова Т.А. Общая биология. Теория и практика: Учебное пособие / Т.А. Кузнецова, И.А. 

Баженова. — СПб.: Лань, 2018. — 144 c. 

2. Рыбалева И.А. Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ. [Электронный ресурс]. - Режим доступа: 

https://rmc23.ru/wp-content/uploads/2020/07/Краевые-методические-рекомендации-2020- 

gроектирование-дополнительных-общеобразовательных-программ-пароль.pdf - дата 

обращения - 06.09.2022.  

https://rmc23.ru/wp-content/uploads/2020/07/Краевые-методические-рекомендации-2020-%20gроектирование-дополнительных-общеобразовательных-программ-пароль.pdf
https://rmc23.ru/wp-content/uploads/2020/07/Краевые-методические-рекомендации-2020-%20gроектирование-дополнительных-общеобразовательных-программ-пароль.pdf


3. Сивоглазов В.И. Биология. Примерные рабочие программы. Предметная линия учебников 

В.И. Сивоглазова. 5-9 классы: учеб.пособие для общеобразоват. организаций / В.И. 

Сивоглазов. – М.: Просвещение, 2020. – 95 с. 

4. Типовые модели организации образовательного процесса по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам [Электронный ресурс]. - Режим 

доступа:http://xn--38-jlcepm5bo.xn--

p1ai/files/content/navigator/tipovie_modeli/tipovye_modeli_organizacii_obrazovatel_nogo_processa

_po_dopolnitel_nym_obweobrazovatel_nym_obwerazvivayuwim_programmam.pdf - дата 

обращения - 02.02.2021. 

5. Учебник Пасечник В.В. Биология: Введение в биологию: Линейный курс, 5 класс/ ООО 

«ДРОФА»; АО «Издательство Просвещение»; 

http://детирк38.рф/files/content/navigator/tipovie_modeli/tipovye_modeli_organizacii_obrazovatel_nogo_processa_po_dopolnitel_nym_obweobrazovatel_nym_obwerazvivayuwim_programmam.pdf
http://детирк38.рф/files/content/navigator/tipovie_modeli/tipovye_modeli_organizacii_obrazovatel_nogo_processa_po_dopolnitel_nym_obweobrazovatel_nym_obwerazvivayuwim_programmam.pdf
http://детирк38.рф/files/content/navigator/tipovie_modeli/tipovye_modeli_organizacii_obrazovatel_nogo_processa_po_dopolnitel_nym_obweobrazovatel_nym_obwerazvivayuwim_programmam.pdf
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