
с 24 по 29 апреля в МАОУ "Лицей 77 г. Челябинска" прошла неделя методического 

объединения учителей физической культуры, ОБЖ и эстетических дисциплин. 

Неделя была наполнена  интересными мероприятиями. 

  "Квест для педагогов". Спортивная игра заключалась в решении логических задач с 

физическими испытаниями.  

 
Музыкально-развлекательная программа «Музыкальные эрудиты» для 2 классов, где 

ребята соревновались в исполнении песен, отгадывали музыкальные произведения, 

звучание музыкальных инструментов. На мероприятиях был хороший эмоциональный 

настрой, было интересно. 

 
Педагоги подготовили и провели интересные открытые уроки: в  4б классе прошел 

практический урок «Телефон в жизни человека», в 5в классе - "Тэг-регби за 40 минут", на 

котором были показаны правила новой игры, а также технические и тактические действия 

игроков.  В 6б классе прошел открытый урок «Шесть шляп», где ребята познакомились с 

ролевой игрой, которая позволяет выявить и решить проблему и получить желаемый 

результат. В 8г классе прошел урок «Выбор профессии – это важно». Урок с элементами 

игры и дискуссии на тему профориентации. 

Состоялись и открытые занятия для родителей хореографического коллектива 

«Уральская рябинушка». 

  Для 7 классов прошли соревнования по Доджболу. Ребята командами соревновались в 

спортивные вышибалы по определённым правилам. 



Обучающиеся  начальных классов посетили интересную выставку «Лего-

робототехника», где им наглядно показали, чем занимаются в кружке ребята нашего 

Лицея. 

   Самые маленькие ученики Лицея тоже приняли участие в методической неделе: 

первоклассники соревновались в "Весёлых стартах" с мамами и папами. На празднике 

были представлены показательные выступления по фитнес-аэробике и художественной 

гимнастике. 

В течение недели на переменах проводились спорт-челленджи, оформлен стенд с 

рисунками ребят. 

В субботу, 29 апреля,  прошел интереснейший мастер-класс «Актерское 

мастерство», где ребята ознакомились со сценической речью, которая приближена к тому, 

что многие называют ораторством. В ходе занятия ребята узнали, что значит работа над 

дикцией, выстраивание логических связей между предложениями, умение расставлять 

интонационные акценты и чувствовать текст, пропуская его «через себя».  

 
И на финишной прямой прошел праздник для 2 классов - "Мама, папа, я - здоровая 

семья!". Семьи состязались в визитной карточке, музыкальном конкурсе, в представлении 

полезного блюда, и, конечно же, в эстафетах. 



  


